CARREIRA PEDESTRE POPULAR
FESTAS DO MONTE 2009

Venres 7 de Agosto a partir das 6 da tarde
Saida e meta na Alameda de A Guarda

Poderan participar persoas de todalas edades e facelo percorrido andando.

Trofeo para os tres primeiros de cada categoria. Os mais pequenos teran
regalo e chucherias 6 chegar 4 meta.

Cenas para duas persoas 0s cinco primeiros atletas homes e as cinco
primeiras atletas mulleres en chegar & meta na carreira do circuito E.

Tddolos participantes entraran no sorteo de numerosos agasallos que se
efectuard tra-lo remate das carreiras.

Organiza: Comision de Festas do Monte.
Patrocina: Caixanova.
Colabora: Concello de A Guarda e Bugallas Mobles.

INSCRIPCIONS:
- Na Caseta da Comision situada na Alameda.
- No teléfono e fax: 986 613 715

- No teléfono moévil: 670 641 863

- Na paxina web: www.carreiradomonte.es



CATEGORIA EDAD CIRCUITO
A | MULLERES | 0-2anos A(100m)
B HOMES 0-2 anos A(100m)
C | MULLERES | 3-4anos A(100m)
D HOMES 3-4 anos A(100m)
E | MULLERES 5-6 anos B(500m)
F HOMES 5-6 anos B(500m)
G | MULLERES | 7-10 anos C(650m)
H HOMES 7-10 anos C(650m)
| | MULLERES | 11-14 anos D(1200m)
J HOMES 11-14 anos D(1200m)

CATEGORIA EDAD | CIRCUITO
K | MULLERES | 15-18 anos E(3800m)
L HOMES 15-18 anos E(3800m)
M | MULLERES | 19-30 anos E(3800m)
N HOMES 19-30 anos E(3800m)
O | MULLERES | 31-40 anos E(3800m)
P HOMES 31-40 anos E(3800m)
R | MULLERES | 41 e mais E(3800m)
S HOMES 41-50 anos E(3800m)
T HOMES 51 e mais E(3800m)

iO ULTIMO DIA DE INSCRIPCIONS SERA O
MERCORES 5 DE AGOSTO!




